
      Menu du 14 au 18 Octobre 2024  

                    « A la découverte des saveurs du monde » 

 

- Salade marocaine   

- Couscous et ses légumes  

- Semoule aux raisins sec/ purée de carottes bio      

- Yaourt aux fruits  

- Soupe de pastèque  

 

- Crudité à la mozzarella   

- Pizza Dès de dinde mixé/ purée de haricot vert 

- Fromage aux lait de brebis 

- Tiramisu au café    

 

 

- Mélange grecque à la féta  

- Moussaka (pdt, aubergine, sauce tomate, bœuf) 

- Purée d’aubergine  

- Yaourt nature  

- Loukoumades (beignets au miel) Compote 

 

 

- Haricot blanc aux épices    

-   Parmentier de boudin noir antillais/ purée de courgettes 

- Yaourt saveur noix de coco 

- Poêlée de bananes à la vanille  

 

 

- Nems de légumes    

- Wok asiatique (crevettes, carottes, soja..) purée de navets/ poisson mixé 

- Nouilles chinoises    

- Verrine fromage blanc et ananas au sirop  
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